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Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования  

МБОУ «СОШ № 1 с УИОП имени Княжны Ольги Николаевны Романовой»  

г. Новый Оскол Белгородской области 

на 2023-2024 учебный год 

10-й класс (ФГОС СОО - 2022) 

 

1. Общие положения 

 

Учебный план уровня среднего общего образования МБОУ СОШ №50 г. Белгорода 

на 2023-2024 учебный год является одним из механизмов. обеспечивающих достижение 

обучающимися результатов освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта и определяет распределение учебного времени, отводимого 

на изучение различных учебных предметов и курсов обязательной и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, минимальный и максимальный объёмы 

обязательной нагрузки учащихся. 

Учебный план разработан на основе федеральной образовательной программы 

среднего общего образования. 

Нормативной   основой   разработки   учебного   плана уровня среднего 

общего образования являются: 

- Конституция Российской Федерации; 

- Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413» (зарегистрирован Минюстом России 

12.09.2022 г., регистрационный № 70034) 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.05.2023 

г. № 371 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 12.07.2023 г. 

регистрационный N 74228); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного  

врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28;  
- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (утвержден 

приказом Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 г. №858);  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по  

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 

- Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» (принят 
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Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314, с изменениями от 29.11.2016 г. № 

123, от 08.11.2017 г. №198, от 30.09.2019 г. №397, от 02.07.2020 г. №497, от 20.12.2021 

№134); 

- Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «БелИРО» по организации 

образовательной деятельности на уровнях начального общего, основного общего и 

среднего общего образования в 2023-2024 учебном году; 

- Устав МБОУ «СОШ № 1 с УИОП имени Княжны Ольги Николаевны Романовой» 

г.Новый Оскол Белгородской области;  

- Основная образовательная программа среднего общего образования (ФГОС СОО 

- 2022) МБОУ «СОШ № 1 с УИОП имени Княжны Ольги Николаевны Романовой» г. 

Новый Оскол Белгородской области; 

- Программа развития МБОУ «СОШ № 1 с УИОП имени Княжны Ольги 

Николаевны Романовой» г. Новый Оскол Белгородской области; 

- Локальные акты МБОУ «СОШ № 1 с УИОП имени Княжны Ольги Николаевны 

Романовой» г. Новый Оскол Белгородской области. 

Учебный план уровня для 10-го класса МБОУ «СОШ № 1 с УИОП имени Княжны 

Ольги Николаевны Романовой» г. Новый Оскол Белгородской области на 2023-2024 

учебный год разработан с учетом рекомендаций федеральной образовательной программы 

уровня среднего общего образования в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта. 

Содержание и структура учебного плана уровня среднего общего образования 

определены федеральным государственным образовательным стандартом уровня среднего 

общего образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности 

Учреждения, сформулированными в Уставе, основной образовательной программе, 

программе развития. 

 

 2. Особенности учебного плана среднего общего образования  

 

Среднее общее образование направлено на становление и формирование личности, 

развитие интереса к познанию и творческих способностей обучающегося, формирование 

навыков самостоятельной учебной деятельности на основе индивидуализации и 

профессиональной ориентации содержания среднего общего образования, подготовку 

обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному жизненному выбору, продолжению 

образования и началу профессиональной деятельности. 

Учебный план среднего общего образования является основным организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО и состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В учебном плане предусматривает выполнение учащимися индивидуального 

проекта. 

В рамках части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, учащимся 10-го класса предлагаются элективные курсы (курсы по выбору), 

которые выполняют следующие функции: 

- поддерживают изучение предметов, выбранных на углубленном уровне изучения; 

- служат для внутрипрофильной специализации обучения; 

- позволяют   обобщить   и   систематизировать   знания по предметам для 

дальнейшего обучения в высших учебных заведениях. 

Учебный план сформирован с учетом профиля получаемой специальности за счет 

введения предметов, изучаемых на углубленном уровне. 

При формировании учебного плана на 2023-2024 учебный год учащимся была 

предоставлена возможность выбора уровня изучения программ (базовый, углубленный). 
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На основании результатов изучения индивидуальных образовательных запросов 

учащихся в 2023-2024 учебном году на уровне среднего общего образования в 10-м классе 

были сформированы группы следующих профилей: 

- технологический (информационно-технологический) профиль 2 (IT-класс); 

- естественнонаучный профиль (медицинский класс); 

- гуманитарный профиль 1 (психолого-педагогический класс); 

- гуманитарный профиль 4 (психолого-педагогический класс); 

- гуманитарный профиль 6 (психолого-педагогический класс). 

 

Обязательная часть учебного плана ФГОС СОО-2022 определяет состав учебных 

предметов обязательных образовательных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение.  

           Обязательная часть учебного плана 10-го класса всех профильных групп в 2023-

2024 учебном году представлена следующими предметными областями и обязательными 

учебными предметами: 

 русский язык и литература – русский язык, литература; 

 иностранные языки -  иностранный язык (английский); 

 математика и информатика – алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, вероятность и статистика; 

 естественно-научные предметы – физика, химия, биология; 

 общественно-научные предметы – история, обществознание, география; 

 физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности -  

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности; 

 индивидуальный проект. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, группы 10-го класса технологического (информационно-технологического) 

профиля 2 (IT-класса) в 2023-2024 учебном году представлена элективным курсом 

«Информационная безопасность и сетевые технологии». 
При этом, согласно выбора учащихся, учебный план содержит учебные предметы, 

изучаемые на углубленном уровне: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, вероятность и статистика, информатика. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, группы 10-го класса естественнонаучного профиля (медицинского класса) в 

2023-2024 учебном году представлена элективными курсами «Оказание первой помощи», 

«Биохимия», «Шаг в медицину». 
При этом, согласно выбора учащихся, учебный план содержит учебные предметы, 

изучаемые на углубленном уровне: химия, биология. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, группы 10-го класса гуманитарного профиля 1 (психолого-педагогического 

класса) в 2023-2024 учебном году представлена элективными курсами «Занимательная 

история педагогики», «История русской культуры», «Актуальные вопросы изучения 

обществознания». 
При этом, согласно выбора учащихся, учебный план содержит учебные предметы, 

изучаемые на углубленном уровне: литература, обществознание. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, группы 10-го класса гуманитарного профиля 4 (психолого-педагогического 

класса) в 2023-2024 учебном году представлена элективными курсами «Занимательная 

история педагогики», «История русской культуры», «Актуальные вопросы изучения 

обществознания». 

При этом, согласно выбора учащихся, учебный план содержит учебные предметы, 

изучаемые на углубленном уровне: история, обществознание. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, группы 10-го класса гуманитарного профиля 6 (психолого-педагогического 

класса) в 2023-2024 учебном году представлена элективными курсами «Занимательная 

история педагогики», «История русской культуры», «Актуальные вопросы изучения 

обществознания». 

При этом, согласно выбора учащихся, учебный план содержит учебные предметы, 

изучаемые на углубленном уровне: иностранный язык (английский), обществознание. 

 

3. Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования  

 
Промежуточная аттестация в 10-м классе проводится в соответствии с локальным 

актом образовательного учреждения «Положение о формах, периодичности, порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «СОШ 
№1 с УИОП имени Княжны Ольги Николаевны Романовой» г. Новый Оскол 
Белгородской области». 

Промежуточная аттестация учащихся представляет собой процедуру определения 
качества и уровня сформированности личностных, метапредметных и предметных 
результатов освоения образовательной программы, соотнесение этого уровня с 
требованиями ФГОС, а также оценку индивидуального прогресса в основных сферах 
развития учащегося. 

Промежуточная годовая аттестация в 10-м классе проводится по всем предметам 
учебного плана без аттестационных испытаний. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

Учебный план 

на 2023 – 2024 учебный год  

группы 10-го класса технологического (информационно-технологического) профиля 

2 (IT-класс) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

обучения 

Кол-во учебных час. по классам в нед. 

(год) 

Всего 

часов за 

два года 

обучения 
10 класс 

(2023-2024 уч.г.) 

 

11 класс 

(2024-2025 уч.г.) 

ОЧ ЧФ 

УОО 

ОЧ ЧФ 

УОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68   2 68   136 

Литература Б 3 102   3 102   204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102   3 102   204 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136   4 136   272 

Геометрия У 3 102   3 102   204 

Вероятность и 

статистика 

У 1 34   1 34   68 

Информатика У 4 136   4 136   272 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2 68   2 68   136 

Химия Б 1 34   1 34   68 

Биология Б 1 34   1 34   68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 68   2 68   136 

Обществознание Б 2 68   2 68   136 

География Б 1 34   1 34   68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 68   2 68   136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34   1 34   68 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34       34 

Элективные курсы Информационная 

безопасность и 

сетевые 

технологии   

   1 34   1 34 68 

Основы 

компьютерной 

анимации 

       1 34 34 

Всего часов в неделю/ год  33 1122 1 34 32 1088 2 68 2312 

Всего часов в неделю/ год  34 (1156) 34 (1156)  

Максимальная допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной недели 34 

часа 

Минимальная/ Максимальная допустимая нагрузка за два учебных года 2170/ 2516 
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Учебный план 

на 2023 – 2024 учебный год  

группы 10-го класса естественнонаучного профиля (медицинский класс) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

обучения 

Кол-во учебных час. по классам в нед. 

(год) 

Всего 

часов за 

два года 

обучения 

10 класс 

(2023-2024 уч.г.) 

 

11 класс 

(2024-2025 уч.г.) 

ОЧ ЧФ 

УОО 

ОЧ ЧФ 

УОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68   2 68   136 

Литература Б 3 102   3 102   204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102   3 102   204 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68   3 102   170 

Геометрия Б 2 68   1 34   102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34   1 34   68 

Информатика Б 1 34   1 34   68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2 68   2 68   136 

Химия У 3 102   3 102   204 

Биология У 3 102   3 102   204 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 68   2 68   136 

Обществознание Б 2 68   2 68   136 

География Б 1 34   1 34   68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 68   2 68   136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34   1 34   68 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34       34 

Элективные курсы Оказание первой 

помощи  

   1 34   1 34 68 

Биохимия     1 34   1 34 68 

Шаг в медицину     1 34   1 34 68 

Основы 

химических 

методов 

исследования 

веществ (1г.) 

       1 34 34 

Всего часов в неделю/ год  31 1054 3 102 30 1020 4 136 2312 

Всего часов в неделю/ год  34 (1156) 34 (1156)  

Максимальная допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной недели 34 

часа 

Минимальная/ Максимальная допустимая нагрузка за два учебных года 2170/ 2516 
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Учебный план 

на 2023 – 2024 учебный год  

группы 10-го класса гуманитарного профиля 1 (психолого-педагогический класс) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

обучения 

Кол-во учеб. час. по класс. в нед. (год) Всего 

часов за 

два года 

обучения 

10 класс 

(2023-2024 уч.г.) 

11 класс 

(2024-2025 уч.г.) 

ОЧ ЧФ 

УОО 

ОЧ ЧФ 

УОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68   2 68   136 

Литература У 5 170   5 170   340 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102   3 102   204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68   3 102   170 

Геометрия Б 2 68   1 34   102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34   1 34   68 

Информатика Б 1 34   1 34   68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2 68   2 68   136 

Химия Б 1 34   1 34   68 

Биология Б 1 34   1 34   68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 68   2 68   136 

Обществознание У 4 136   4 136   272 

География Б 1 34   1 34   68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 68   2 68   136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34   1 34   68 

 Индивидуальный 

проект 
 1 34       34 

Элективные курсы Занимательная 

история педагогики  
   1 34     34 

Психология успеха 

в общении  

       1 34 34 

История русской 

культуры 

   1 34   1 34 68 

Актуальные 

вопросы изучения 

обществознания  

   1 34   1 34 68 

Основы 

избирательного 

права  

       1 34 34 

Всего часов в неделю/ год  31 105

4 

3 102 3

0 

1020 4 136 2312 

Всего часов в неделю/ год  34 (1156) 34 (1156)  

Максимальная допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной недели 34 ч. 

Минимальная/ Максимальная допустимая нагрузка за два учебных года 2170/ 2516 
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Учебный план 

на 2023 – 2024 учебный год  

группы 10-го класса гуманитарного профиля 4 (психолого-педагогический класс) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень 

обучения 

Кол-во учебных час. по классам в нед. 

(год) 

Всего 

часов за 

два года 

обучения 

10 класс 

(2023-2024 уч.г.) 

11 класс 

(2024-2025 уч.г.) 

ОЧ ЧФ 

УОО 

ОЧ ЧФ 

УОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68   2 68   136 

Литература Б 3 102   3 102   204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102   3 102   204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68   3 102   170 

Геометрия Б 2 68   1 34   102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34   1 34   68 

Информатика Б 1 34   1 34   68 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика Б 2 68   2 68   136 

Химия Б 1 34   1 34   68 

Биология Б 1 34   1 34   68 

Общественно-

научные 

предметы 

История  У 4 136   4 136   272 

Обществознание У 4 136   4 136   272 

География Б 1 34   1 34   68 

Физическая 

культура, 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая культура Б 2 68   2 68   136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34   1 34   68 

 Индивидуальный 

проект 
 1 34       34 

Элективные 

курсы 

Занимательная 

история педагогики  
   1 34     34 

Психология успеха в 

общении  

       1 34 34 

История русской 

культуры 

   1 34   1 34 68 

Актуальные вопросы 

изучения 

обществознания  

   1 34   1 34 68 

Основы 

избирательного права  

       1 34 34 

Всего часов в неделю/ год  3

1 

1054 3 102 3

0 

1020 4 136 2312 

Всего часов в неделю/ год  34 (1156) 34 (1156)  

Максимальная допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной недели 34 ч. 

Минимальная/ Максимальная допустимая нагрузка за два учебных года 2170/ 2516 
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Учебный план на 2023 – 2024 учебный год  

группы 10-го класса гуманитарного профиля 6 (психолого-педагогический класс) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

обучения 

Кол-во учеб. час. по классам в нед. 

(год) 

Всего 

часов за 

два года 

обучения 
10 класс 

(2023-2024 уч.г.) 

11 класс 

(2024-2025 уч.г.) 

ОЧ ЧФ 

УОО 

ОЧ ЧФ 

УОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68   2 68   136 

Литература Б 3 102   3 102   204 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

(английский) 

У 5 170   5 170   340 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68   3 102   170 

Геометрия Б 2 68   1 34   102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34   1 34   68 

Информатика Б 1 34   1 34   68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2 68   2 68   136 

Химия Б 1 34   1 34   68 

Биология Б 1 34   1 34   68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 68   2 68   136 

Обществознание У 4 136   4 136   272 

География Б 1 34   1 34   68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 68   2 68   136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34   1 34   68 

 Индивидуальный 

проект 
 1 34       34 

Элективные курсы Занимательная 

история педагогики  
   1 34     34 

Психология успеха 

в общении  

       1 34 34 

История русской 

культуры 

   1 34   1 34 68 

Актуальные 

вопросы изучения 

обществознания  

   1 34   1 34 68 

Основы 

избирательного 

права  

       1 34 34 

Всего часов в неделю/ год  31 1054 3 102 30 1020 4 136 2312 

Всего часов в неделю/ год  34 (1156) 34 (1156)  

Максимальная допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной недели 34 ч. 

Минимальная/ Максимальная допустимая нагрузка за два учебных года 2170/ 2516 

 


