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Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования  

МБОУ «СОШ № 1 с УИОП имени Княжны Ольги Николаевны Романовой»  

г. Новый Оскол Белгородской области 

на 2023-2024 учебный год 

7-9-е классы (ФГОС ООО) 

 
1. Общие положения  

 

Учебный план уровня основного общего образования МБОУ «СОШ №1 с УИОП 

имени Княжны Ольги Николаевны Романовой» г. Новый Оскол Белгородской области на 

2022 - 2023 учебный год разработан в соответствии со следующими документами:  
 

Федеральный уровень 

 

- Конституция Российской Федерации (ст. 43); 

- Федеральный Закон от 29декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010 года №1897, с 

изменениями и дополнениями); 

Федеральная образовательная программа основного общего образования (утв. 

приказом Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 года № 370); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09.2020г. №28); 

- Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания (утверждены Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.01.2021г. №2); 

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (утвержден 

приказом Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 г. №858; 

- Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ России от 9 

июня 2016 года № 699); 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 16.05.2018 года №08-1211 «Об 

использовании учебников и учебных пособий в образовательной деятельности»;  

- Концепция развития математического образования в Российской Федерации 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 24 декабря 2013 г. 

№ 2506-р);  

- Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 9 апреля 2016 г. 

№637-р); 
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- Концепция УМК по отечественной истории (историко-культурный стандарт) 

(утвержден решением общего собрания Российского исторического общества 19.05.2014); 

- Концепция поддержки детского и юношеского чтения в РФ (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 03 июня 2017 года № 1155-р); 

- Концепция развития географического образования в РФ (утверждена 

Министерством просвещения РФ от 24.12.2018 г.); 

- Концепция преподавания предметной области «Искусство» (утверждена 

Министерством просвещения РФ от 24.12.2018 г.) 

- Концепция преподавания учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (утверждена Министерством просвещения РФ от 24.12.2018 г.); 

- Концепция преподавания учебного предмета «Обществознание» (утверждена 

Министерством просвещения РФ от 24.12.2018 г.); 

- Концепция преподавания предметной области «Технология» (утверждена 

Министерством просвещения РФ от 24.12.2018 г.); 

- Концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» (утверждена 

Министерством просвещения РФ от 24.12.2018 г.); 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена Федеральным научно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 08.04.2015г. №1/15 с изменениями от 04.02.2020г. №1/20); 

- Методические рекомендации для руководителей и педагогических работников 

общеобразовательных организаций по работе с обновленной примерной основной 

образовательной программой по предметной области «Технология» (утв. 

Минпросвещением России 28.02.2020г. № МР-26/02вн); 

- Письмо Минобрнауки РФ от 25.05.2015г. №08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 19 января 2018 года №08-96 «О 

методических рекомендациях» (методические рекомендации для органов исполнительной 

власти субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации 

комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики», и 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»); 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 года №ТС-

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) от 20 июня 2018 года №05-192 с разъяснениями по вопросам изучения 

родных языков из числа языков народов РФ; 

- Письмо Министерства просвещения РФ от 20.12.2018г. №03-510 «О направлении 

информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного языка»); 

- Постановление Правительства РФ от 11.06.2014г. № 540 (ред. от 29.11.2018г.) «Об 

утверждении Положения о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к 

труду и обороне» (ГТО)». 

Региональный уровень: 

 

- Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» (принят 

Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314 с изменениями от 29.11.2016 г. №123, 

от 08.11.2017 г. №198, от 30.09.2019 г. №397, от 02.07.2020 г. №497);  
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- Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «БелИРО» по организации 

образовательной деятельности на уровнях начального общего, основного общего и 

среднего общего образования в 2023 - 2024 учебном году. 

 

Уровень образовательного учреждения: 

 

- Устав МБОУ «СОШ № 1 с УИОП имени Княжны Ольги Николаевны Романовой» 

г. Новый Оскол Белгородской области;  

- Основная образовательная программа основного общего образования (ФГОС 

ООО) МБОУ «СОШ № 1 с УИОП имени Княжны Ольги Николаевны Романовой» г. 

Новый Оскол Белгородской области; 

- Программа развития МБОУ «СОШ № 1 с УИОП имени Княжны Ольги 

Николаевны Романовой» г. Новый Оскол Белгородской области; 

- Локальные акты МБОУ «СОШ № 1 с УИОП имени Княжны Ольги Николаевны 

Романовой» г. Новый Оскол Белгородской области. 

 

 

2. Особенности учебного плана основного общего образования  

 

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, 

самореализации, индивидуального и коллективного действия, на основе которого может 

быть осуществлено личностное, социальное и профессиональное самоопределение. При 

организации учебных занятий на этой ступени обучения особое внимание уделено 

повышению многообразия видов и форм организации деятельности обучающихся 

(проектная, индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками 

информации и базами данных, дифференциация учебной среды и др.) 

Содержание и структура учебного плана основного общего образования 

определены требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, целями, задачами и спецификой образовательной 

деятельности образовательного учреждения, сформулированными в Уставе, основной 

образовательной программе уровня основного общего образования. 

Учебная нагрузка каждого учащегося состоит из часов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Для учащихся в сумме она не 

превышает предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки при 5-ти дневной 

учебной неделе.  

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей:  

- русский язык и литература: русский язык в 7-х классах 4 часа в неделю, в 8-х 

классах 3 часа в неделю, в 9-х классах 3 часа в неделю, литература в 9-х классах 3 часа в 

неделю, в 7-8-х классах по 2 часа в неделю; 

- родной язык и родная литература: родной язык (русский) и родная литература 

(русская) в 7-9-х классах по 0,5 часа в неделю; 

- иностранные языки: иностранный язык (английский) в 7-9-х классах по 3 часа в 

неделю, второй иностранный язык (немецкий) по 1 часу в неделю в 7-8-х, 9А классах, в 9Б 

классе по 0,5 часа в неделю; 

- математика и информатика: математика (алгебра, геометрия) в 7-9-х классах по 5 

часов в неделю, информатика в 7-9-х классах по 1 часу в неделю; 

- общественно-научные предметы: «История России. Всеобщая история» в 7-9-х 

классах по 2 часа в неделю, обществознание в 7-9-х классах по 1 часу в неделю, география 

в 7-9-х классах по 2 часа в неделю; 
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- естественно-научные предметы: биология в 7-х классах по 1 часу в неделю, в 8-9-

х классах по 2 часа в неделю, физика в 7-8-х классах по 2 часа в неделю, в 9-х классах 3 

часа в неделю, химия в 8-9-х классах по 2 часа в неделю; 

- искусство: музыка в 7-х классах по 1 часу в неделю, изобразительное искусство в 

7-8-х классах по 1 часу в неделю; 

- технология: технология в 7-х классах по 2 часа в неделю, в 8-х классах по 1 часу в 

неделю, в 9-х классах по 0,5 часа в неделю; 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: физическая 

культура в 7-9-х классах по 2 часа в неделю, ОБЖ в 8-9-х классах по 1 часу в неделю.     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определена 

составом учебных предметов, курсов:  

- на иностранный язык (английский) (углубленный уровень) добавлено по 1 часу в 

неделю в 7Б (1-я группа), 8А (1-я группа), 8Б (1-я группа), 9Б (1-я группа) классах;  

- на реализацию модуля «Введение в Новейшую историю России» по предмету 

«История России. Всеобщая история» по 0,5 часа в неделю в 9-х классах; 

- на биологию по 1 часу в неделю в 7 А и 7 В классах;  

- курс «Экология животных» - 1 час в неделю в 7 Б классе (2-я группа); 

- курс «Экология человека. Культура здоровья» - 1 час в неделю в 8 А классе (2-я 

группа), в 8 Б классе (2-я группа), в 8 В классе; 

- элективный курс в рамках предпрофильной подготовки «Основы черчения» 0,5 

часа в неделю в 9Б классе (2-я группа). 

Учебная нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе в 7-х классах – 32 часа, в 8-9-х 

классах – 33 часа. 

 

3. Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования  

 
Промежуточная аттестация в 7-9-х классах проводится в соответствии с локальным 

актом образовательного учреждения «Положение о формах, периодичности, порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «СОШ 

№1 с УИОП имени Княжны Ольги Николаевны Романовой» г. Новый Оскол 
Белгородской области». 

Промежуточная аттестация учащихся представляет собой процедуру определения 

качества и уровня сформированности личностных, метапредметных и предметных 
результатов освоения образовательной программы, соотнесение этого уровня с 

требованиями ФГОС, а также оценку индивидуального прогресса в основных сферах 

развития учащегося. 

Промежуточная годовая аттестация в 7-9-х классах проводится по всем предметам 
учебного плана без аттестационных испытаний. 
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Сетка часов учебного плана (недельного)  

МБОУ «СОШ №1 с УИОП имени Княжны Ольги Николаевны Романовой» г. Новый Оскол Белгородской области 

на 2023-2024 учебный год. Основное общее образование. 7-е классы. ФГОС 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Количество учебных недельных часов 

7 А класс  
 

7 Б класс  
(1-я группа) 

7 Б класс  
(2-я группа) 

7 В класс 

Обязательная 
часть 

ЧФУОО Обязательная 
часть 

ЧФУОО Обязательная 
часть 

ЧФУОО Обязательная 
часть 

ЧФУОО 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4  4  4  4  
Литература 2  2  2  2  

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык 
(русский) 

0,5  0,5  0,5  0,5  

Родная 
литература 
(русская) 

0,5  0,5  0,5  0,5  

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) 

3  3 1 3  3  

Второй 
иностранный язык 
(немецкий) 

1  1  1  1  

Математика и 
информатика 

Математика 
(алгебра, 
геометрия) 

5  5  5  5  

Информатика 1  1  1  1  
Общественно-
научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2  2  2  2  

Обществознание  1  1  1  1  
География 2  2  2  2  

Естественно - 
научные 
предметы 

Физика 2  2  2  2  
Биология 1 1 1  1  1 1 

Искусство Музыка 1  1  1  1  
Изобразительное 
искусство 

1  1  1  1  

Технология Технология 2  2  2  2  
Физическая Физическая 2  2  2  2  
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культура и 
ОБЖ 

культура 

Курсы по 
выбору 

Экология 
животных 

     1   

Итого 31 1 31 1 31 1 31 31 
Максимальная аудиторная 
недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

32 32 32 32 
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Сетка часов учебного плана (недельного)  

МБОУ «СОШ №1 с УИОП имени Княжны Ольги Николаевны Романовой» г. Новый Оскол Белгородской области 

на 2023-2024 учебный год. Основное общее образование. 8-е классы. ФГОС 

 
Предметн

ые 
области 

Учебные 
предметы 

Количество учебных недельных часов 
8 А класс  

(1-я группа) 
8 А класс  

(2-я группа) 
8 Б класс  

(1-я группа) 
8 Б класс  

(2-я группа) 
8 В класс  

Обязатель
ная часть 

ЧФУ
ОО 

Обязатель
ная часть 

ЧФУ
ОО 

Обязатель
ная часть 

ЧФУ
ОО 

Обязатель
ная часть 

ЧФУ
ОО 

Обязатель
ная часть 

ЧФУ
ОО 

Русский 
язык и 
литератур
а 

Русский язык 3  3  3  3  3  
Литература 2  2  2  2  2  

Родной 
язык и 
родная 
литератур
а 

Родной язык 
(русский) 

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  

Родная 
литература 
(русская) 

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  

Иностран
ные языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

3 1 3  3 1 3  3  

Второй 
иностранный 
язык 
(немецкий) 

1  1  1  1  1  

Математи
ка и 
информат
ика 

Математика 
(алгебра, 
геометрия) 

5  5  5  5  5  

Информатика 1  1  1  1  1  
Обществе
нно-
научные 
предметы 

История 
России. 
Всеобщая 
история 

2  2  2  2  2  

Обществознан
ие  

1  1  1  1  1  

География 2  2  2  2  2  
Естествен
но - 

Физика 2  2  2  2  2  
Химия 2  2  2  2  2  
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научные 
предметы 

Биология 2  2  2  2  2  

Искусство Изобразитель
ное искусство 

1  1  1  1  1  

Технологи
я 

Технология 1  1  1  1  1  

Физическа
я культура 
и ОБЖ 

Физическая 
культура 

2  2  2  2  2  

Основы 
безопасности 
жизнедеятель
ности 

1  1  1  1  1  

Курсы по 
выбору 

Экология 
человека. 
Культура 
Здоровья 

   1    1  1 

Итого 32 1 32 1 32 1 32 1 32 1 
Максимальная 

аудиторная недельная 
нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

33 33 33 33 33 
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Сетка часов учебного плана (недельного)  

МБОУ «СОШ №1 с УИОП имени Княжны Ольги Николаевны Романовой» г. Новый Оскол Белгородской области 

на 2023-2024 учебный год. Основное общее образование. 9-е классы. ФГОС  

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество учебных недельных часов 
9 А класс  

 
9 Б класс  

(1-я группа) 
9 Б класс  

(2-я группа) 
ОЧ ЧФУОО ОЧ ЧФУОО ОЧ ЧФУОО 

Русский язык и литература Русский язык 3  3  3  
Литература 3  3  3  

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) 0,5  0,5  0,5  
Родная литература (русская) 0,5  0,5  0,5  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3  3 0,5 3  
Второй иностранный язык (немецкий) 1  0,5  0,5  

Математика и 
информатика 

Математика (алгебра, геометрия) 5  5  5  

Информатика 1  1  1  
Общественно-научные 
предметы 

История России. Всеобщая история 2 0,5 2 0,5 2 0,5 
Обществознание  1  1  1  
География 2  2  2  

Естественно - научные 
предметы 

Физика 3  3  3  
Химия 2  2  2  
Биология 2  2  2  

Технология Технология 0,5  0,5  0,5  
Физическая культура и 
ОБЖ 

Физическая культура 2  2  2  
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1  1  1  

Курсы по выбору Основы черчения      0,5 
Итого 32,5 0,5 32 1,0 32,0 1 

Максимальная аудиторная недельная нагрузка при 5-дн. уч. 
нед. 

33 33 33 

 

 

 

 

 


